
Klappenbroschur. € 14.95 (D) 
Lieferbar ab 9. April

Kaum jemand wagt das Auto zu
verteufeln. Aber jeder weiß: Das

Auto ist Sucht und Droge zugleich.
Dieses Buch nennt die Drogen-

barone, die Dealer und die Junkies
der Kfz-Gesellschaft. Einer mörderi-
schen Gesellschaft, die mittlerweile
die ganze Welt umspannt. Doch es

gibt Lösungen.

Flexocover. € 14.95 (D)
Lieferbar ab 9. März

URSULA INÉZ KREBS 

ist freie Autorin für (Frauen-)Maga-
zine und Kommunikationstrainerin

mit den Schwerpunkten Persönlich-
keitsentwicklung und Beziehungs-
management. Sie beschäftigt sich
seit zwanzig Jahren mit den The-

men Erotik und Sexualität und ver-
anstaltet als »Lovecoach« Seminare

für Singles und Paare.

Sex ist Genuss – wenn frau ihn 
zu genießen weiß: sinnliche Be-
rührungen statt ermüdender Stel-
lungsakrobatik, leidenschaftliche
Höhepunkte ganz ohne multiplen
Orgas-Muss, lustvolle Nähe statt
Leistungsdruck im Bett. Amüsant
und kompetent führt Lovecoach
 Ursula Inéz Krebs ihre LeserInnen
durch die Welt der Genuss-Erotik.
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KLAUS GIETINGER,

studierter Soziologe, ist Theater- und
Filmregisseur, Rosa-Luxemburg-
Historiker (zuletzt: »Der Konterrevo-
lutionär. Waldemar Pabst«, Edition
Nautilus 2009), Verkehrsexperte
und BI-Aktivist (Frankfurt22, Bürger-
bahn statt Börsenbahn). Themen-
einschlägige Artikel schreibt er unter
anderem für »Zeit«, »FR«, »FAS«.

© privat

Gebunden. € 17.95 (D) 
Lieferbar ab 22. Februar

Simone Rethel räumt mit der fal-
schen Vorstellung auf, Alter bedeute

Krankheit, Behinderung, Pflege-
heim. Sie zeigt, dass es wichtig ist,
Älterwerden und Alter positiv zu se-
hen, und es auf unsere Einstellung

ankommt, was wir aus dieser
 Lebensphase machen. Endlich 

kein Anti-Aging-, sondern ein Pro-
Aging-Buch.

Klappenbroschur. € 14.95 (D)
Lieferbar ab 9. März

KATRIN WILKENS, 

Jahrgang 1971, ist freie Journalistin
und schreibt unter anderem für die

»Zeit«, den »Spiegel«, die »Süddeut-
sche Zeitung«, »taz« und »Titanic«.

Sie studierte Rhetorik und Kultur-
wissenschaften und lebt mit ihrem

Mann und ihren drei Kindern in
Hamburg. 2008 erschien von ihr 
im Westend Verlag »50 einfache

Dinge, die typisch deutsch sind«.

Kindern wird es heutzutage oft zu
leicht gemacht. Eltern dagegen se-
hen sich dem Vorwurf ausgesetzt,
sie erzögen nur disziplinlose Tyran-
nen und könnten keine Grenzen
setzen.  Katrin Wilkens beschreibt
den Erziehungsirrsinn, der Eltern in
ratgebersuchende Junkies verwan-
delt, die verlernt haben, was Eltern
normalerweise tun: erziehen.

© Herlinde Kölbl

SIMONE RETHEL, 

Jahrgang 1949, ist Schauspielerin,
Malerin und Fotografin und seit
1992 mit Johannes Heesters ver-
heiratet. Mehrere Jahre engagierte
sie sich als Botschafterin für die 
Initiative »Altern in Würde«, die sich
 besonders um die Verbesserung 
der Situation von Demenzkranken
kümmerte.

© Katrin Wilkens

BÜCHER FÜR DIE WIRKLICHKEIT.


